
2016 年 ニュース 

12月 27日 

当会は「神経・筋骨格系（運動器系）医療業種の比較表」を作成しました。整形外科、理学療法、鍼灸、カイロプラクティ

ック、あん摩マッサージ指圧、接骨（整骨）、整体、リラクゼーションの８業種を比較したものです。こうした比較表は国

内では資料として整理されていなかったため、当会が作成し、厚生労働省にも提出いたしました。 

神経・筋骨格系（運動器系）医療業種の比較 

12月 14日 

世界カイロプラクティック連合（WFC）本部事務局が下記の新住所に移転しました。電話と FAX番号の変更はありま

せん。 

World Federation of Chiropractic 

160 Eglinton Avenue East Suite # 601 Toronto Ontario Canada M4P 3B5 

11月 28日 

衆議院議員会館において遠山清彦衆議院議員の立ち会いのもと、日本カイロプラクティック登録機構（JCR）の村上佳

弘理事（理事長代行）が厚生労働省医政局医事課長に登録者名簿（登録カイロプラクター名簿）を提出いたしました。

今回の提出で登録者数は 500名に達しました。 

厚生労働省への登録者名簿提出（五回目） 日本カイロプラクティック登録機構ホームページ 

竹谷内啓介 JAC会長からは下記２通の要望書を提出いたしました。 

当会「安全教育プログラム」に対する厚生労働省の協力に関する要望書 

カイロプラクティックの高等教育実施許可に関する要望書 

10月 31日 

12月 23日～25日まで仙台の東北大学で開催される第２０回日本統合医療学会において、当会会員から竹谷内克

彰先生（学会プログラム委員）、村上佳弘先生、三輪健彦先生、竹谷内啓介先生、竹谷内康修先生、吉川祐介先生、

佐藤宗延先生、田中和恵先生が発表します。 

統合医療に科学の光を日本から（IMJ2016） 

学会日程 

10月 4日 

http://www.jac-chiro.org/pdf/data/healthcomparison.pdf
http://www.chiroreg.jp/PDF/jcr_announce2016.11.pdf
http://www.jac-chiro.org/pdf/pressrelease/2016_11_28_1document.pdf
http://www.jac-chiro.org/pdf/pressrelease/2016_11_28_2document.pdf
http://www2.idac.tohoku.ac.jp/imj2016/
http://www2.idac.tohoku.ac.jp/imj2016/pdfs/IMJ2016Program_series02.pdf


11月 27日（日）パシフィコ横浜にて開催される「健康フォーラム２０１６」（一般・関係者対象）は様々なサイトでご紹介

いただいております。フォーラム後の関係者・招待者対象の日本におけるカイロプラクティック業界 100周年記念パー

ティーではヨコハマグランドインターコンチネンタルの料理が着席でお楽しみいただけます。会員の方でまだお申込み

されていない方は、ぜひこの機会にフォーラムとパーティー両方にご参加ください。 

イベントカレンダー （パシフィコ横浜） 

観光かながわ NOW （神奈川県公式観光サイト） 

イベント一覧 （横浜観光情報） 

講演会・トークショー （るるぶ.com） 

学会・シンポジウム （日本統合医療学会） 

かなふぅ食育事務所 （神奈川県 保健福祉局 健康増進課） 

展示会・イベント （Expo TODAY） 

エンタプライズ発信 （産学社エンタプライズ） 

行事予定 （健康メディア.com） 

10月 3日 

イギリスのロンドンにあるロンドンサウスバンク大学においてカイロプラクティック修士課程教育が 2017年から開講し

ます。ロンドンサウスバンク大学は 1892年に職業訓練校として設立され 1992年に総合大学になったロンドンで最大

規模の大学のひとつです。  

9月 9日 

2017年 1月 25日、26日に東京ビッグサイトで開催の「第 13回 統合医療展２０１７」（UBM メディア株式会社主催）

で JACの竹谷内啓介会長の公開セミナー講演が決定しました。 事前登録をすると参加料が無料になります。 

8月 31日 

国土交通省・観光庁所管の日本政府観光局（JNTO）（正式名称：独立行政法人 国際観光振興機構）から MICE招致

アンバサダーとして JACの竹谷内啓介会長が認定されました。日本政府観光局は世界カイロプラクティック連合

（WFC）世界大会等のカイロプラクティック分野の国際会議誘致に協力することを公表しています。今後、JACが

WFC世界大会誘致を進めていく中でカイロプラクティックの国内認知や政府機関からの業界への力強い支援につな

がります。 

MICE誘致アンバサダーを新たに 10 名認定 （日本政府観光局プレスリリース） 

MICE誘致アンバサダー （国土交通省・観光庁・日本政府観光局） 

http://www.jac-chiro.org/healthforum2016.html
http://www.interconti.co.jp/yokohama/index.html
http://www.pacifico.co.jp/visitor/calendar/tabid/231/pdid/63253/Default.aspx
http://www.kanagawa-kankou.or.jp/event/ev_detail.php?eid=ek12004
http://www.welcome.city.yokohama.jp/ja/tourism/eventinfo/ev_detail.php?bid=yw1903
http://www.rurubu.com/event/detail.aspx?ID=P26950%22
http://imj.or.jp/news/%E4%B8%80%E8%88%AC%E7%A4%BE%E5%9B%A3%E6%B3%95%E4%BA%BA-%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%82%AB%E3%82%A4%E3%83%AD%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%AF%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%82%BA%E5%8D%94%E4%BC%9A%EF%BC%88jac%EF%BC%89.html
https://www.facebook.com/kanafuu.kanagawa/photos/a.1449532008598784.1073741827.1449523678599617/1449532718598713/?type=1&theater
http://expotoday.com/event/10199/
http://eppub.jp/archives/2652
http://www.kenko-media.com/health_idst/010469.html
http://www.lsbu.ac.uk/
http://www.togo-iryo.jp/
https://ubmmedia.com/togo-iryo/seminar/open.php
http://www.jnto.go.jp/jpn/news/press_releases/pdf/20160824.pdf
http://mice.jnto.go.jp/mice_amb/index.html


8月 30日 

今年 4月 19日、当会からの要望書【厚生労働省「医業類似行為に対する取扱いについて」に対する当会の見解と要

望】を厚生労働省 医政局医事課長宛に提出いたしました。 

厚生労働省「医業類似行為に対する取扱いについて」に対する当会の見解と要望 

8月 27日 

パーマーカレッジと共同実施の 2016年最新ギャラップ調査で、4人中 3人の米国人患者がカイロプラクティックのケ

アはとても有効であると回答しています。 米国の患者は鎮痛剤以外の頚部痛と腰痛の対処を必要としています。 

New Gallup-Palmer College of Chiropractic survey 

Applied Health Economics and Health Policyの 8月 22日最新論文「腰痛への非侵襲性および非薬物的な介入の

費用対効果：系統的文献レビュー」によると、物理的および心理的治療の組み合わせ、医療ヨーガ、説明と教育のプロ

グラム、脊椎マニピュレーション（徒主療法）と鍼灸が腰痛に関して費用対効果が高いと予測されると述べています。  

Cost-Effectiveness of Non-Invasive and Non-Pharmacological Interventions for Low Back Pain: a Systematic 

Literature Review 

8月 24日 

日本カイロプラクティック登録機構(JCR)から「JCR登録制度に関する Q&A」が発表されました。来年の第七回カイロ

プラクター登録試験/（JCR）登録試験の日時及び会場（昨年同様）も決定いたしました。 

8月 19日 

リオ五輪ではカイロプラクターが選手の専属帯同や選手村でのボランティアなどで活躍しました。日本からも数名のカ

イロプラクターが参加しました。日本選手団の旗手を務めた陸上男子１０種競技（日本記録保持者）の右代啓祐選手

の専属トレーナーおよびカイロプラクターとして中西靖先生が参加しました。中西先生は棒高跳の日本記録保持者の

澤野大地選手もリオでの日本選手用トレーニング施設「ハイパフォーマンスサポート・センター」にて治療を行いまし

た。 

国際スポーツカイロプラクティック連盟（FICS）ニュース 

右代 啓祐選手 

澤野 大地選手 

Kakusei Total Conditioning Rooming 

8月 9日 

http://www.jac-chiro.org/pdf/pressrelease/2016_4_13_document.pdf
http://www.palmer.edu/alumni/research-publications/gallup-report/
http://link.springer.com/article/10.1007/s40258-016-0268-8
http://link.springer.com/article/10.1007/s40258-016-0268-8
http://www.chiroreg.jp/PDF/jcrq_a.pdf
http://www.chiroreg.jp/PDF/2017_jcr_exam.pdf
http://www.chiroreg.jp/PDF/2017_jcr_exam.pdf
https://www.fics-sport.org/portal/index.php/en/fics-news/doc_download/41-fics-news-september-2016
http://www.jaaf.or.jp/fan/player/men076.html
http://www.jaaf.or.jp/fan/player/men004.html
http://kakusei.tokyo.jp/


日本カイロプラクターズ協会は 10月 16日の世界脊椎デー（World Spine Day）の公式支援団体です。日本からはそ

れ以外に東京カレッジオブカイロプラクティックが支援しています。世界脊椎デーは、WHOおよびWFC協力のもと運

動器の 10年(BJD)の世界運動器活動週間(Bone and Joint Action Week)の一環として、世界中で脊椎疾患の理解

と予防を呼びかけています。日本国内の主な活動は脊椎疾患予防のための運動や生活習慣（姿勢）のアドバイスなど

です。 

世界脊椎デー 

運動器の 10年 （Bone and Joint Decade公式サイト） 

東京カレッジ・オブ・カイロプラクティックの学生による無料姿勢検査  

7月 23日 

カイロプラクティック従事者対象の国民生活センター要請によるWHO基準コンバージョンコース、ＪＣＲ試験受験資格

プログラム（別名：安全教育プログラム）6期生募集中です。締め切りは 9月 23日です。 当会主催のコンバージョン

コースに類似した教育プログラムも存在するようですのでくれぐれもお申し込みの際はご注意ください。 

JCR試験受験資格プログラム 第 6期生募集  

7月 12日 

11月 27日（日）にカイロプラクティックの日本伝来 100周年を記念する一般対象のイベントを開催します。カイロプラ

クティック団体が関係府省庁（厚生労働省）、都道府県行政（神奈川県）、大使館（オーストラリア）から後援を取得した

初のイベントとなります。 

□ 健康フォーラム２０１６  「日本の超高齢社会における健康寿命を考えよう」  

■ 主催 一般社団法人 日本カイロプラクターズ協会 

■ 後援 厚生労働省, 神奈川県, オーストラリア大使館, スマート・ライフ・プロジェクト（厚生労働省）  

■ 日時 平成 28年 11月 27日（日）午後 2時～5時 

■ 会場 パシフィコ横浜  （神奈川県横浜市西区みなとみらい１-１-１） 

■ 入場料 2,000円  

■ 講演者 ケントギルバート氏、蒲原聖可氏、フィリップ・エブロル氏 

■ お申込み 

①「オンライン申込」からインターネットによるお申込み 

②E メールによるお申込み 

③FAXによるお申し込み  のどれかをお選びいただけます。 

健康フォーラム２０１６ 公式サイト 

7月 11日 

http://www.worldspineday.org/
http://bjdonline.org/
http://www.smartlife.go.jp/activity/2016/08/16_12
http://chiro-safety-program.com/
http://www.jac-chiro.org/healthforum2016.html


平成 28年 6月 30日、消費者庁から「小顔になる効果を標ぼうする役務の提供事業者９名に対する景品表示法に基

づく措置命令について」のニュースリリースが発表されました。美容、小顔矯正、痩身、骨盤ダイエット等をカイロプラク

ティックと称する施術者がいますが、WHOの指針に準拠した正規なカイロプラクティックとは異なります。 

小顔になる効果を標ぼうする役務の提供事業者９名に対する景品表示法に基づく措置命令について 

平成 28年 3月 9日、広島県で美容矯正（瞬間小顔矯正，キャビテーション痩身，骨盤ダイエット，プロポーション矯

正）を行う事業者に対して不当景品類及び不当表示防止法（景品表示法）に違反する行為としてく行政処分が下され

ました。 

不当景品類及び不当表示防止法に基づく行政処分～「小顔矯正」と称するサービスを行う事業者に対する措置命令

について～ 

7月 4日 

英国ボーンマスにある、アングロユーロピアンカレッジ・オブ・カイロプラクティック（AECC）が英国高等教育質保証機

構（QAA）から認証を受け独自で学位を発行することができるようになりました。現在までボーンマス大学との提携のも

とボーンマス大学から学位を授与されていました。  

プライベートなカイロプラクティックカレッジが学位授与を認められる 

7月 1日 

今年 7月 1日、ブラジル最高裁は理学療法士登録委員会が修正案として提出していた「カイロプラクティックは理学

療法の一部であり、特化したコース設置が認められる」という法案を無効にしました。この最高裁判決は理学療法士が

カイロプラクティック理学療法士として宣伝する事を禁止したことで、法制化されていない国において、カイロプラクティ

ックが独立した専門職業である事を示す前例となりました。理学療法士は国家資格ですが、カイロプラクターはまだ国

家資格ではないブラジルのカイロ業界にとって快挙となるニュースです。 

6月 27日 

ハーバード大学医学大学院サイトのカイロプラクティックの説明内容が更新されました。同サイトによると、脊椎マニピ

ュレーションの腰痛に対する効果について多く研究では取り扱っていますが、最近では背部痛、偏頭痛、頚部痛やム

チウチ症への効果についての研究も出ています。 その他の筋骨格系の痛み、頭痛、喘息、手根管症候群、線維筋痛

症の研究も同時に進んでいます。 

ハーバード大学医学大学院 疼痛除去に対するのカイロプラクティック・ケア 

6月 14日 

毎年開催される「第 21回新橋こいち祭」において東京カレッジ・オブ・カイロプラクティック（旧 RMIT大学カイロプラク

ティック学科日本校）の学生が「無料姿勢検査」を行ないます。普段、自分の姿勢をチェックしてもらう機会のない人に

姿勢の評価とアドバイスを行う当企画は人気があり、2日間で数百人の方々が姿勢検査を受けています。カイロプラク

ティックの施術についても希望者の方には紹介しています。 

http://www.caa.go.jp/policies/policy/representation/fair_labeling/pdf/160630premiums_1.pdf
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/41/keihinhyoujihouihan280309.html
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/41/keihinhyoujihouihan280309.html
https://www.timeshighereducation.com/news/private-chiropractic-college-granted-degree-powers
http://www.health.harvard.edu/pain/chiropractic-care-for-pain-relief
http://www.shinbashi.net/top/koichi/2016/
http://www.chiro.jp/


企画ブース：新橋こいち祭 無料姿勢検査 

主催：東京カレッジ・オブ・カイロプラクティック 

協力：一般社団法人日本カイロプラクターズ協会 

会場：新橋駅前 ＳＬ広場（第 21回新橋こいち祭 会場） 

日程：平成 28年 7月 21日（木）、22日（金） 

5月 30日 

6月 19日（日）午後 1時 30分～4時の総会セミナーのお知らせです。 

題名：「リスクマネージメント〜初心に立ち返って〜」 

講師： 竹谷内克彰先生（よしかわクリニック整形外科、東京カレッジオブカイロプラクティック 講師） 

内容： 初心に立ち返って、脊椎マニピュレーションの適応症・禁忌症についてあらた めて考えてみましょう。禁忌と判

断した際には、他の医療体系との連携が必要になり ます。その際に必要になるのが診療情報提供書（紹介状）であ

り、書式を紹介します。 費用：総会出席者は参加費無料。セミナーのみの参加：2,000 円。 

5月 23日 

2016年の James R. Dunning他の研究「頚椎原性頭痛の患者に対する上部頚椎＆上部胸椎のマニピュレーション

（徒主療法）と、モビリゼーション（緩和操作）＆エクササイズ（運動療法）の比較：多施設ランダム化臨床試験」では、6

回から 8回の上部頚椎＆上部胸椎のマニピュレーションはモビリゼーションとエクササイズより効果的であり、効果は

約 3 ヶ月続いたとの報告がありました。今後はさらに長期的な調査が必要とのことです。 

Upper cervical and upper thoracic manipulation versus mobilization and exercise in patients with cervicogenic 

headache: a multi-center randomized clinical trial 

5月 15日 

一般社団法人北海道治療師会と日本カイロプラクターズ協会（JAC） の間でカイロプラクティック教育の推進に関する

覚 書を締結しました。両団体でWHO ガイドラインに準拠したカイロ プラクティック教育の推進と啓蒙を協力すること

で合意しました。北海道治療師会 （星野喜一会長）は全国療術師協会の北海道ブロックを担 当し、前会長は RMIT 

大学日本校設立貢献者の一人であ る故吉橋昌厚先生（JAC 元会員）です。調印式には、JAC 側か ら会長代理と

して元顧問の村上佳弘先生、北海道ブロック 長の鎌田とおる先生が出席しました。 

5月 11日 

世界カイロプラクティック連合（WFC）では 5月に新規役員（任期 2016-2019）が決定され、JAC会長の竹谷内啓介先

生がWFCアジア地区代表役員に選出されました。そのため 5月 11日から 14日までドバイのMedia One Hotelで

開催されたWFC役員会へ出席しました。 

4月 25日 

http://bmcmusculoskeletdisord.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12891-016-0912-3
http://bmcmusculoskeletdisord.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12891-016-0912-3
https://www.wfc.org/website/index.php?option=com_content&view=article&id=126&Itemid=144&lang=en


厚生労働省の「医業類似行為に対する取扱いについて」(医事第五八号)の中に記載されている「いわゆるカ イロプラ

クティック療法に対する取扱いについて」について報道関係者から質問が多数 寄せられたため、これに対する当会の

見解および対応を表明しました。 

「医業類似行為に対する取扱いについて」 に対する当会見解および対応 

4月 24日 

東京大学医学部図書館で 7 月 3 日と 11 月 13 日に開催される日本統合医療学会（IMJ） の認定資格セミナープロ

グラムで「ロコモティブシンドロームに対するカイロプラクテ ィック」と題して会員の竹谷内克彰先生が講演します。お申

し込みは日本統合医療学会事務局 までご連絡下さい。 

4月 22日 

NTT インターネットサイトの i タウンページを利用した「カイロプラクティック」の 店舗数に関する調査を実施したとこ

ろ、過去 8年間で 12,436 件（2008 年 1 月の調査）から 9,798 件（2016 年 4 月） へ減少しました。廃業もしくは

「整体」や「リラクゼーション」など他の登録名へ変更したと推測されます。 2016 年 4 月 22 日の時点で「カイロプラ

クティック」の名称で検索される店舗数は 9,798 件、 「整体」の名称で検索される店舗数は 19,316 件。WHO 基準

カイロプラクターの数も 2008 年 2 月の 594 人から 

2016 年 4 月には推定 850 人に増加しました。（うち JCR 登録者は約 480 人） 

4月 5日 

4月 1日より景品表示法（不当景品類及び不当表示防止法）において課徴金制度が導入されることになりました。一

般消費者の利益保護のため（誇大広告や虚偽広告など）不当な顧客誘引の禁止を目的としています。 

事例でわかる景品表示法 

カイロプラクティックの広告に関するガイドライン 

3月 25日 

【4月 17日：福岡県朝倉市総合市民センター】JAC九州ブロック総会セミナーでは、村上佳弘先生、山口康太先生に

よる「リスクマネジメントセミナー」、【4月 24日：八戸地域地場産業振興センター】JAC東北ブロック総会セミナーで

は、土子勝成先生による「ゴルファーの突き当たる問題点、障害、疾患から治療のアプローチ」、【5月 15日：神戸市

立会館勤労会館】JAC西日本ブロック総会セミナーでは、江崎健太郎氏（江崎器械株式会社 代表取締役）による「流

行るオフィスの特徴」を開催します。詳細はセミナー・学会情報をご覧ください。 

3月 25日 

JAC関東甲信越ブロックでは、ブロック総会時に ICAK-A Japan（国際アプライドキネシオロジ―学会・オーストラレイ

ジア日本支部）代表で JAC副会長の岡大先生によるセミナーを開催します。 

日時：2016年 5月 29日（日）9:00～16:00 総会 16:00～ 

会場：東京カレッジオブカイロプラクティック テクニックルーム (東京都港区新橋 6-21-3 U-MAXビル 2Ｆ ） 

http://www.jac-chiro.org/research_05.html
http://imj.or.jp/
http://itp.ne.jp/?rf=1
http://www.jac-chiro.org/pdf/2008latestnews.pdf
http://www.chiroreg.jp/
http://www.caa.go.jp/policies/policy/representation/fair_labeling/
http://www.caa.go.jp/representation/pdf/130208premiums.pdf
http://www.jac-chiro.org/pdf/guidelines/chiroadvertising.pdf
http://www.jac-chiro.org/seminar.html
http://www.icak-a.jp/HOME.html


講師： 岡 大 先生（カイロプラクティック パリナーマ茅ヶ崎） 

費用： JAC会員 無料（総会出席が条件） 非会員￥5,000 

タイトル： プログラムデバッグ指向カイロプラクティック ～ Applied Kinesiology をベースとした臨床の実際 

内容： 講師の前職であるプログラマーとしての経験を基に、プログラムが正常に作用できない原因を探し出して取り

除く「デバッグ」の概念を応用したカイロプラクティックの臨床をご紹介します。 Applied Kinesiology（AK）は身体の問

題を探し出す様々な検査法がありますが、正規の基礎コースを修了しても使いこなすことが難しく、結果として臨床に

上手く組み込むことができない方が多いという話を聞きます。 そこで、AKの各種検査によって身体の反応をチェック

し、隠れた問題を見つけ出して改善する方法をご自身の臨床に組み込みやすい形でご紹介します。 AKをまったく知

らない方を対象にした内容にしていますので、ご興味がある方はこの機会にぜひ受講してみてください。  

3月 24日 

東京カレッジ・オブ・カイロプラクティック（TCC）の 2015年度卒業式が 3月 24日に日本赤十字社本社ビルで行なわ

れ、14名が卒業しました。東京カレッジオブカイロプラクティックは国内で唯一 CCEAから国際認証を取得している教

育機関です。  

3月 14日 

Mark Studin、William J. Owens両氏は、カイロプラクティックのアジャストメント（脊椎マニピュレーション）がどのよう

に効果があるのかについて様々な痛みのメカニズムと脳の機能修正に関係する研究論文をまとめて最新の理論で解

説しています。すべてのカイロプラクティックのアジャストメントは中枢神経系を介するため、アジャストメントを施した部

位以外にも影響があるので有効性についての解明がとても複雑です。 

両氏の解説：『エビデンス（科学的根拠）に基づく理論では、カイロプラクティックの脊椎アジャストメントは脊椎関節の

機械受容器と侵害受容器を刺激し求心性発射が起こることで、中枢性修飾の影響が脊髄と脳のレベルで現れます。

これは疼痛の減少や、脊髄後角ニューロンによる中枢性の感作（中枢神経系ニューロンの感受性亢進）の原因による

二次性痛覚過敏（離れた部位での疼痛の減少）を引き起こします。また一次性痛覚過敏は侵害受容器感作によりま

す。』 

3月 11日 

平成 27年 1月のトップアスリートにおける強化・研究活動拠点の在り方についての調査研究に関する有識者会議報

告書です。 

~オリンピック競技とパラリンピック競技の一体的な拠点構築に向けて~ 諸外国の強化・研究活動拠点の状況（87ペ

ージ）としてカナダでは スポーツ医・科学施設（大学施設）で、アスリートを対象としたカイロプラクティックの研究が導

入されています。 

3月 9日 

2010（平成 22）年度厚生労働科学研究「統合医療の情報発信等の在り方に関する調査研究」（研究代表者：福井次

矢）の報告では、、「利用したことがあり、現在も利用することがある」療法としては、「サプリメント・健康食品」（38.8％）

が最も多く、「各種マッサージ」（13.0％）、「整体」（10.4％）が続きました。また、「安心な」と回答したものは、「漢方薬」

http://www.chiro.jp/
http://circleofdocs.com/here-is-exactly-how-the-chiropractic-adjustment-affects-your-body/
http://circleofdocs.com/here-is-exactly-how-the-chiropractic-adjustment-affects-your-body/
http://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/sports/023/gaiyou/__icsFiles/afieldfile/2015/01/26/1354533_1_1.pdf
http://www.ejim.ncgg.go.jp/pro/about/data.html


（53.8％）、「マッサージ」（48.5％）、「整体」（26.5％）が続き、逆に、「不安な」と回答したものは、「ホメオパシー」

（37.0％）、「カイロプラクティック」（27.9％）、「整体」（24.8％）が続く結果でした。 

3月 8日 

豪州カイロプラクティック登録委員会（CBA）は、カイロプラクターによる取材記事やホームページなどで誇大広告が増

えている現状について注意を促す通知を発表しました。エビデンス（科学的根拠）が確立していない器質的疾患や感

染症、小児の ADHD（注意欠陥／多動性障害）、喘息などを適応症として挙げることについて特に禁止しています。日

本カイロプラクターズ協会では 2013年に「カイロプラクティックの広告に関するガイドライン」を発表し、適応症として、

椎間板ヘルニア、変形性脊椎症、突発性側彎症、脊柱管狭窄症などの医学的診断・疾患名を記載することは禁止し

ています。 

3月 4日 

カイロプラクティック安全教育プログラム第 5期生募集中です。募集締め切りは 2016年 3月 31日です。お問い合わ

せ・資料のご請求は直接、東京カレッジ・オブ・カイロプラクティックまでご連絡下さい。  

2月 28日 

JAC会員の千田英昭先生は、日本陸上競技連盟からの要請を受け、日本陸連トレーナー部や学生ボランティアな

ど、総勢 70名を束ねるリーダーとして第 10回東京マラソンに参加しました。故障するランナーのケアや救護に奔走さ

れたようです。 

2月 22日 

コクラン共同計画（Cochran Collaboration）は、イギリスの国営保健サービス（NHS）の一環として始まった医学論文

のシステマティック・レビューを行なう国際的団体です。コクラン・レビューでは、質の高い研究論文のシステマティック・ 

レビューを公開し、日本語版ページでの和訳論文掲載がこのほど開始しました。 

コクラン （日本語ページ） 

コクラン・レビュー・アブストラクト （厚生労働省サイト） 

2月 17日 

米国ペンステート・ハーシー医療センターとジョンズ・ホプキンス病院の神経外科研究グループの系統的レビューおよ

びメタアナリシスの研究によれば、カイロプラクティック・ケア（頚椎マニピュレーション）と椎骨動脈解離の因果関係を

示すエビデンスはないとのことです。日本では誰もがカイロプラクティックの施術を行なえる環境から、質の高い研究に

基づくエビデンス（科学的根拠）なしに、カイロプラクティックの施術そのものを非難する傾向が一部の人々にありま

す。当会では、国民生活センター（NCAC）や日本広告審査機構（JARO）と連携を図りながら、安全性についての研究

情報を定期的にお知らせします。 

Systematic Review and Meta-analysis of Chiropractic Care and Cervical Artery Dissection: No Evidence for 

Causation  

http://www.chiropracticboard.gov.au/News/2016-03-07-statement-on-advertising.aspx
http://www.jac-chiro.org/pdf/guidelines/chiroadvertising.pdf
http://chiro-safety-program.com/
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http://www.cureus.com/articles/4155-systematic-review-and-meta-analysis-of-chiropractic-care-and-cervical-artery-dissection-no-evidence-for-causation


世界的な統合医療の第一人者、Drアンドルー・ワイルは、カイロプラクターによる頸椎アジャストメント（マニピュレーシ

ョン）は重篤な症状がない限り安全性は高く、脳卒中のリスクはほとんどないと回答しています。 

Is Seeing A Chiropractor More Risky Than It's Worth? 

2月 11日 

米国ランド研究所主任健康政策研究者およびサミュエリ研究所統合医療部長の Dr イアン・コールターは、今後実施さ

れる「腰痛や頚部痛の治療に対するエビデンス・費用対効果・医療選択の研究」チームにカイロプラクターを含めること

を発表しました。またランド研究所から「補完代替医療は職業（Professions）か療法（Modalities）か？」の報告書が発

表され、東洋医学・鍼、カイロプラクティック、マッサージ、ナチュロパシーの補完代替医療（CAM）について 医療保

険、資格、業務範囲、社会的地位、研究についての政策的含意が記されています。 

2月 10日 

NHK番組・クローズアップ現代で「"肩こり解消"で思わぬ被害！？～癒やしブームの陰で何が～」が放送されました。

マッサージや整体、リラクゼーション等の施術を受ける人が増加し、国民生活センターへの相談数（9年間で 9,000件

以上）など健康被害が報道。事前に NHKから取材があり、当会からカイロプラクティック業界についての趣旨説明を

行ないました。 

手技による医業類似行為の危害－整体、カイロプラクティック、マッサージ等で重症事例も－（国民生活センター） 

2月 8日 

アメリカ最大のスポーツイベント、NFL（アメリカンフットボール）第 50回スーパーボウル（カロライナ・パンサーズ対デ

ンバー・ブロンコス）の試合では両チームでカイロプラクターが医療チーム一員として参加しました。NFLの全 32チー

ムでカイロプラクターが医療チームに登録されています 。 

NFL JAPAN.COM 

2月 5日 

JAC会員の三好康次先生が、神奈川県および神奈川県商工会議所連合会から「平成 27年度第 63回神奈川県優

良産業人表彰」受賞者に選出されました。 

平成 27年度第 63回神奈川県優良産業人表彰（商工会議所）受賞者一覧 

2月 2日 

米国フロリダ州ウェストパームビーチにあるカイザー大学（Keiser University）でカイロプラクティック学科が 9月より開

講します。マイケル・ワイルズ（Michael Wiles）氏が学科長就任予定です。  

1月 26日 

http://www.prevention.com/health/is-seeing-a-chiropractor-more-risky-than-its-worth
http://www.rand.org/
https://www.samueliinstitute.org/
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http://www.pref.kanagawa.jp/uploaded/attachment/805631.pdf


「大系骨・関節の画像診断 I＆II」の著書でおなじみのリンゼイ・ロー（Lindsay J. Rowe）先生がお亡くなりになりまし

た。リンゼイ・ロー先生は RMIT大学で DC取得後、カイロプラクティック放射線学を修了し CMCCの放射線課主任と

なり、ニューキャッスル大学で MD取得。放射線科医師としてオーストラリアのジョンハンター病院に勤務していまし

た。 WFC世界大会東京大会（1997年 6月）や JAC/JFOCS/JCA-Tokyo共催 骨病理の画像診断学セミナー

（2007年 3月）など講師として数回来日しています。 ご冥福をお祈りいたします。 

1月 24日 

JMPT誌掲載の「臨床業務ガイドライン：腰痛に対するカイロプラクティックケア」（Clinical Practice Guideline: 

Chiropractic Care for Low Back Pain）では、カイロプラクター（DC）が腰痛障害の検査および治療、マネジメントを行

なう最適な能力があることをエビデンスは示しています。 主な内容は： 

・ 非特異的腰痛の患者に対しての定期的な画像診断（X線等）は、深刻な神経障害や病理がない限り特に必要はな

い。 

・ 臨床ではエビデンスの高い治療法から優先に使用すべきである。 

・ アクティブケアは機能回復に役に立ち、心理社会的に患者の自信にもつながる。 

・ インフォームドコンセントの情報は患者の問診、検査、診断などから得て正確に説明を行なう。治療のリスクや治療

を行わない事によるリスクも伝える。 

・ 超音波や電気刺激療法などの機器による効果のエビデンスはない。しかしながら治療の状況や患者の好みなどで

腰痛に対して効果が出ることもある。  

1月 21日 

英語と日本語それぞれのカイロプラクティックに関連する論文検索のサイトです。 

Index to Chiropractic Literature （英語論文検索） 

CiNii（NII学術情報ナビゲータ） （日本語論文検索） 

1月 20日 

JAC会員の柴田美加先生が選手のケアを担当している津幡南中学校（石川県）の駅伝部が、平成 27年 12月 12日

～13日まで開催された平成 27年度全国中学校体育大会・第 23回全国中学校駅伝大会でみごと準優勝を果たしま

した。 

1月 20日 

国際認証取得校の東京カレッジ・オブ・カイロプラクティック（TCC）が 22期生募集（2016年 4月入学）をしています。 

東京カレッジ・オブ・カイロプラクティック 

1月 5日 

JAC会員による日本統合医療学会誌掲載論文です。  

https://nwhealth.edu/conted/distlear/catalog/img01.html
http://www.jmptonline.org/article/S0161-4754(15)00184-0/abstract
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http://ci.nii.ac.jp/
http://www.diciotto.com/ekiden23/
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【第 8巻第 2号(2015)】 国民生活センター「手技による医業類似行為の危害」報告後の課題と対応について 

（竹谷内啓介）  

【第 8巻第 1号(2015) 】 筋・骨格・関節疾患に対する統合医療におけるカイロプラクティック 

（三輪健彦） 

【第 8巻第 1号(2015) 】 脊椎マニピュレーションの力学的負荷 -スラストの加速度測定による予備研究- 

（松田恵造、黒崎勇人、尾口修平、森龍生、竹谷内克彰） 

【第 7巻第 2号(2014)】 腰痛の治療；統合医療への適合性（竹谷内克彰） 

【第 7巻第 1号(2014) 】 カイロプラクティックの安全性を確保するための課題 -初学者に対する教育の視点から- 

（竹谷内克彰） 
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